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UIf Tolf, enhetschef barn och unga — t.o.m punkt 4

1. Ordftrande 6ppnar motet och halsar alla valkomna.

2. Motet faststéllde dagordningen, inga tillkommande &renden

3. Inga synpunkter pa foregdende anteckningar.

4. Motet noterar information fran Véastra Gétalands regionens Kraftsamling fullfoljda
studier. Ylva Bryngelsson och Elisabeth Ramberg, avdelning Social héallbarhet VGR
holl i presentationen. (se separat presentation)

Motet noterar information om samverkansgruppen Hasselbacken i utveckling vars

syfte &r att

 Utveckla omradet (fritid och féreningsliv, arbetsplatser, boendemiljé och
folkhélsa)

 Skapa stolthet 6ver omradet hos de som bor och verkar i Hasselbacken

» Stérka varumarket Hasselbacken genom goda berattelser och
handelser/aktiviteter

» Arbeta forebyggande och trendspana

» Natverkandet mellan de aktdrer som verkar i omradet.
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En synpunkt kom pa métet om tidigare gjord statistik angaende ohélsotal och
arbetsléshet mm i bostadsomradet ar gjord med regelbundenhet? Folkhalsoplanerare
tar med sig fragan och undersoker detta. Tar med fragan in i samverkansgruppen
Hasselbacken i utveckling (HIU).

5. Avstdmning verksamhetsplan folkhélsa 2019
inkl skriftlig information fran brott- och drogférebyggare

Malomrade fullféljda studier (valda delar)

- ABC kurser till foréldrar erbjuds regelbundet, flera handledare i kommunen &r
utbildade.

- Alskade barn — foraldraskapsstod till nyanlianda familjer har genomforts i var for
somalisk talande grupp.

- Se separat dokument fran brott och drogférebyggare

- Arbeta vidare med LUPPEN resultatet som visar pa behov av utveckling vad galler
psykisk hélsa och trygghet.

- Fa spridning pa maltidspedagogens arbete.

- Arbete med att ta fram en plan for psykisk halsa/suicidplan haller pa att tas fram
och skall vara i samklang med regionens och Vastkoms plan.

- Jorlandaskolans arbete med ’Skola i rorelse”.

- Mentors in Violence Prevention (MVP) ar en manualbaserad lektionsserie for
skolan, med malet att stoppa och férebygga méans och killars vald. Elever och
larare lar sig att ta ansvar for varandra och saga ifran om de ser eller hor vald och
krankningar.

- VIP (viktig intressant person) Valdsforebyggande program for personer med
intellektuell funktionsnedséttning.

- Ny ansokan till Lansstyrelsen skall lamnas in for Valdsforebyggande insatser.
Aldrande med livskvalitet (valda delar)

- Folder Till dig som &r aldre &r tryckt och distribueras via PRO och SPF samt
hemtjanstpersonal.

- Planering for Seniordagen 25/10 pagar, arets tema ar Rorelse/fysisk aktivitet

- Samverkansgrupp Seniorer i fokus har fokusomrade ensamhet tillsammans med
studieférbunden. Tips; Van till en van, PRO Stockholm
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Kulturtolkar pa familjecentralen “vaxlar upp” — ny anstkan inskickad till
Lansstyrelsen.

GR:s projekt Foraldrastod till nyanlanda pagar.

GR:s Luppen nétverk — deltar Stenungsund i.

GR Social innovation i samhallsplanering pagar.

6. Nya rapporter delgavs pa métet samt bifogas till anteckningarna.

Arsrapport folkhélsa, Folkhalsomyndigheten - sammanfattning

Medellivslangden 6kar i Sverige for alla grupper, med undantag for kvinnor
med forgymnasial utbildningsniva. Ar 2017 var den aterstaende
medellivslangden vid fodseln 80,7 ar for man och 84,1 ar for kvinnor.

Andelen dagligrokare ar 7 procent, en halvering sedan 2006, men med
ofdrandrat stora skillnader mellan grupper med for- respektive eftergymnasial
utbildningsniva.

Socioekonomisk bakgrund paverkar aven risken att drabbas av olika
infektionssjukdomar.

Overvikt och fetma har 6kat, fran 46 till 51 procent av befolkningen mellan
2006 och 2018. Fetma é&r vanligare bland personer med férgymnasial
utbildningsniva (22 procent) an bland personer med eftergymnasial (12
procent).

Psykisk ohalsa ar ett fortsatt stort folkhalsoproblem. Suicid ar mer &n dubbelt s&
vanligt i gruppen med forgymnasial utbildningsniva (23 per 100 000 invanare)
jamfort med eftergymnasial (10 per 100 000 invanare).

Spadbarnsdaodligheten dr mycket 1&g i Sverige, men dodligheten under det forsta
levnadsaret ar mer an dubbelt s& hog bland spadbarn vars foraldrar har
forgymnasial utbildningsniva jamfort med spadbarn vars foraldrar har
eftergymnasial utbildningsniva.

Jamstallt VVastra Gotaland, lansstrategi for jamstalldhetsintegrering 2019-2020,
Lansstyrelsen

Strategin kan anvandas for att:

Sprida kunskap om den svenska jamstélldhetspolitiken.
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- Mojliggora prioriteringar i pagaende jamstélldhetsarbete.
- Fordjupa arbetet med jamstalldhetsintegrering
7. Motet noterar information fran Vastra HSN/VGR

- Ny avdelning har bildats som heter avdelningen Social hallbarhet dar avdelning
folkhélsa och manskliga réttigheter har slagits samman.

- ”Haélsocoach pa nétet” Syftet ar en kontakt for alla som behover forandra sina
levnadsvanor och ar till for alla éver 16 ar som bor i Véstra Gétaland.

- Halsa i Véstra Gotaland — Kunskapssammanstéllning till planeringsunderlag
folkhalsa. Hur ser det ut? och varfor ser det ut som det gor?

8. HOstens mote
10/9 14 -16 i kommunhusets rum Relingen

26/11 14-16 i kommunhusets rum Kompassen

Bifogade dokument:
Arsrapport folkhalsa 2019, Folkhalsomyndigheten.

Halsa i Vastra Gétaland Kunskapssammanstéllning till planeringsunderlag folkhélsa,
Enheten samhallsanalys VGR

Var bésta tid ar nu, regionrapport 2018 — hallbar utveckling i Vastra Gotaland, VGR
Analys 2018:32

Jamstallt Vastra Goétaland, lansstrategi for jamstalldhetsintegrering, Lansstyrelsen
Vastra Gotaland

VGR:s presentation Kraftsamling fullfoljda studier

Ordférande folkhalsoradet Folkhalsoplanerare, anteckningar

Agneta Pettersson Bell Carina Johansson Strandberg



