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Om aldrepolicyn

Aldrepolicy for Stenungsunds kommun ar en viljeyttring och ett styrmedel ur
kommunfullmaktiges perspektiv. Aldrepolicyn beskriver kommunens vision, ledord och
vardegrund for aldreomsorgen. Olika fokusomraden kommer efter hand att komplettera
policyn.

For att fa en helhetsbild av vard- och aldreomsorgen kravs att lasaren tar del av nationella
styrdokument, arlig verksamhetsplan, uppféljningar och utvarderingar. Lagstiftning som
exempelvis socialtjanstlagen och halso- och sjukvardslagen, paverkar i allra hogsta grad
utformningen av vard- och aldreomsorgen, men behandlas inte har.

Aldrepolicyn ska anvandas i kommunstyrelsens och utskottens planeringsarbete saval som av
forvaltningens professionella utdvare pa alla nivaer nar de utformar det lokala valfardsarbetet.
Det &r viktigt att policyn anvands i sa stor utstrackning som majligt i styrprocessens centrala
dokument; budget, delarshokslut och arsredovisning.

I policyn ingar fokusomraden, som vart och ett ska utredas i separat ordning. Varje
fokusomrade skall undersoka hur det ser ut i Stenungsunds kommun idag och ta reda pa vad
aktuell lagstiftning sager ar mojligt inom det angivna omradet. Med dessa forutsattningar ska
politisk stéallning utryckas for varje fokusomrade. Om beredningen 6nskar kan fokusomradena
aven inbegripa en medborgardialog. Varje fokusomrade skall behandlas i kommunstyrelse
och kommunfullmaktige.

Policyn och fokusomradena skall ses 6ver och utvarderas varje mandatperiod.

Forutsattningarna for planens genomforande styrs slutligen av de resurser som faststélls i
Stenungsunds kommuns arliga budget.

Demografiska forutsattningar

En viktig utgangspunkt for den framtida omsorgen och varden av aldre &r vilka behov som
kan komma att uppsta i framtiden. Behov av vard och omsorg ar oftast storst i de hogre
aldrarna. I de hogre aldrarna, d.v.s. de dver 90 ar beskriver prognosen en 50 procentig 6kning
av de aldre 2015 jamfort med 2010. Totalt i aldrarna 65 ar och uppat, ser man en 20 procentig
Okning for samma period.



Vision, ledord och vardegrund pa nationell niva

Regeringens vision

Malet for aldrepolitiken ar att aldre ska kunna leva ett aktivt liv och ha inflytande i samhallet
over sin vardag, kunna aldras i trygghet och med ett bibehallet oberoende, bemétas med
respekt och ha tillgang till god vard och aldreomsorg.

Regeringens ledord
Delaktighet, vélbefinnande och valfrihet &r ledord for regeringens aldrepolitik.

Nationell vardegrund
Omsorgen om aldre ska inriktas pa att aldre personer far leva ett vardigt liv och kénna
valbefinnande.



Vision, ledord och vardegrund for Stenungsund

Vision
Alltid basta maéjliga mote, sa att medborgarna i Stenungsunds kommun kan aldras i trygghet
och med bibehallet oberoende

Visionen galler for alla moéten i organisationen, med omsorgstagare och alla andra vi moter.
Visionen ger bilden av en organisation dar alla alltid tar eget ansvar for att gora sitt basta och
alltid vilja omsorgstagarna vél.

Ledord
Kunskap och omtanke

Om motet ar det centrala i det vi gor sa ar kunskap och omtanke ledstjarnor som végleder oss
i motet. Vara tjanster och vara méten bygger pa respekt.

ﬁardegrund \

e Vi utgar fran en humanistisk manniskosyn som innebar att alla manniskor ar unika och

har lika varde

e Vi har tilltro till varje manniskas formaga och vilja att se sina egna behov och ta ansvar
for sitt eget liv

e Vi ser manniskan utifran en helhetssyn, dar nuvarande situation och tidigare
livserfarenhet skall respekteras

e Alla har samma rétt till ett tryggt och véardigt liv

e Vart mote bygger pa respekt for manniskans sjalvbestimmande, integritet och
\\ manniskovarde oavsett omfattning av vard och aldreomsorg

Vérdegrunden anger vad det &r som skall vara vagledande och kanneteckna god vard och
aldreomsorg. Den ska darfor ses som en utgangspunkt vid varje mote samt vid utveckling av
forhallningssatt och arbetsmetoder.



Bilaga
Att bli aldre i Stenungsunds kommun - fokusomraden

Om fokusomraden
Varje fokusomrade kommer att behandla foljande:

- Hur ser det ut idag i Stenungsund?
- Vad séger nuvarande lagstiftning?

- Vilken ar beredningens politiska hallning?

Trygghet och sakert aldrande
Fokus: Mojlighet till gemensamt boende med maka/make eller samboende.
Fokus: Mojlighet till trygghetsboende i Stenungsund.

Anhoriga och deltagande
Fokus: Med anledning av &ndringen i Socialtjanstlagen 2009 skall stodet till anhoriga i
Stenungsund ses Over.

Halsa och livskvalitet
Fokus: Mojlighet att infora férebyggande servicetjanster for att minska antalet fallolyckor i
hemmet.

Aktivt och meningsfullt liv
Fokus: Mojlighet till utomhusvistelse och promenader om sa 6nskas.
Fokus: Mojlighet till matesplatser med tillgang till it.

Personal och kompetens
Fokus: Mdjlighet till sakerstallande av goda arbetsforhallanden och arbetsmiljcer.
Fokus: Mojlighet till kompetensutveckling.



